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Quoi faire
dura«r\t

‘la saiso
frmde ? n:.

VOUS TROUVEREZ DANS

CES PAGES NOS SUGGESTIONS -
DE SORTIES, LES DECOUVERTES
GOURMANDES ET LES

ACTIVITES QUI POURRONT

OCCUPER VOS*JOURNEES ’

ET VOS SOIREES D’ICI LE ,

- RETOUR.DE LA SAISON CHAUDE.«

NOUVEAUTE !

NordiQ
Sauna

NORDIQ SAUNA S’INSTALLE
A SALABERRY-DE-VALLEYFIELD
ET OUVRIRA SES PORTES EN
JANVIER 2026. CE SAUNA PUBLIC
FLOTTANT S’INSCRIT DANS LA
PURE TRADITION SCANDINAVE.

ICI, C’EST LE RITUEL
AUTHENTIQUE CENTRE

SUR LE JEU DE CONTRASTES
THERMIQUES CHAUD-FROID :
DEUX SAUNAS POUVANT
ACCUEILLIR 6 PERSONNES
CHACUN ET UNE

AIRE D’IMMERSION

EN EAU FROIDE POUR

LE « COLD PLUNGE ».

Une expérience revigorante
pratiquée régulierement chez

RESERVATION

EN MODE PUBLIC:

Ouvert & tous,
selon les
blocs d’heures
disponibles

EN MODE PRIVE:

Privatisation
possible de
2 4 6 personnes

LIEU:

les Scandinaves, pour la santé
ou comme simple moment

Site de la PROFITEZ-EN

de retrouvailles en famille et Marina Vo‘IIeyfFeId VOPTC;LI;Z:EETI\IJRE$RE

entre amis. Le sauna scandinave 420, rue Victoria

est plus qu’un lieu de bien-étre LE TEMPS
plusq ’ NORDIQSAUNA.CA D’UN SEJOUR.

c’est un lieu social.




HOTEL MOCO FLOTEL

Un hoétel entierement rénove Des unités flottantes
ou le riche patrimoine pour dormir sur l'eau,
industriel confere au lieu méme en hiver.

une dme et un cachet uniques,
en plein coeur du centre-ville.

SAVIEZ-VOUS QUE

@ MOCO ACCUEILLE
LES PETITS ANIMAUX
DE COMPAGNIE ?

APRES VOS ACTIVITES DE PLEIN AIR

AU GRAND FROID OU VOTRE ESCAPADE

AU SAUNA, VOUS SEREZ HEUREUX DE
RETROUVER UN PETIT HAVRE CHALEUREUX.

FLOTEL

4 AMUSEZ-VOUS!! 5
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OBARIR

CREATION CAFE

Se divertir

de céramique a peindre sur

place ainsi que des ensembles
et bouger

LIVRAISON POSSIBLE
a labri des

intempéries

QUELQUES SUGGESTIONS!!
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JOKER PUB LUDIQUE

SOIREES THEMATIQUES

MENU DE BARET
DE PUB SUR PLACE

I
3

CINEMA 7

Le meilleur du cinéma d’ici
et d’'ailleurs. Sept salles

de projection avec comptoir
pour collations et le
traditionnel mai's soufflé.

BAIN LIBRE

CITE DES ARTS
ET DES SPORTS

Bain libre accessible selon
des horaires établis.

VERIFIIEZ LES
DISPONIBILITES

AUPRES DE
LA CITE DES ARTS
ET DES SPORTS.




BAR DISPONIBLE SUR PLACE

@

AMUSEZ-VOUS!!

CLUB DE CURLING VALLEYFIELD

Il est possible de louer une glace pour s’initier
au curling ou pour le pratiquer si vous étes
déja adepte. Une occasion unique!

BAR DISPONIBLE SUR PLACE

CONSULTEZ LES HORAIRES
AUPRES DU CLUB DE
CURLING VALLEYFIELD.

PATINAGE LIBRE

Patinage et hockey libres
accessibles selon
des horaires établis.

VERIFIEZ LES
@ DISPONIBILITES
SUR LE SITE DE
LA VILLE DE
SALABERRY-DE-

VALLEYFIELD.

LE CADDIE -
GOLF INTERIEUR

LA NOUVELLE ADRESSE POUR
TE RETROUVER EN GANG,
SURTOUT EN HIVER

C’est quoi? Des simulateurs
IDRA Il qui transforment
chaque partie en expérience
immersive, une sélection de
bieres locales et importées ainsi
que des cocktails signatures.

BALLES FOURNIES

LOCATION DE BATON
DISPONIBLE, MAIS
APPORTEZ LES VOTRES
SI VOUS PREFEREZ




L’HIVER AUSSI C’EST
FAIT POUR JOUER'!

AMUSEZ-VOUS!!

EN RANDONNEE OU EN RAQUETTES EN PATIN

PARC REGIONAL DES De nombreuses glaces
LES-DE-SAINT-TIMOTHEE extérieures vous invitent
au patinage.

Les sentiers du Parc régional
des lles-de-Saint-Timothée (4 km)
sont admirables a 'année.

OU ROULEZ A PROXIMITE ?
LES INCONTOURNABLES :

PARC REGIONAL DES
ILES-DE-SAINT-TIMOTHEE

ACCES GRATUIT EN DEHORS Pour combiner plusieurs

DE LA SAISON ESTIVALE activités sur place. @
SURVEILLEZ L'HORAIRE ANNEAU ET PATINOIRE
DE PRET DE RAQUETTES. LR LIS

A DECOUVRIR AUX ALENTOURS :

¢ PARC NATURE BOIS ROBERT
A BEAUHARNOIS Anneau avec éclairage

¢ PARC DE LA POINTE- féerique et chalet de services. + HALTE DES VILLAGES
DU-BUISSON A BEAUHARNOIS ¢ HALTE DE LA GARE
(LOCATION DE
RAQUETTES SUR PLACE).

CHIENS ADMIS EN LAISSE

PARC SALABERRY

EN TRAINEAU
Deux lieux de glisse & essayer!

PARC REGIONAL DES
TLES-DE-SAINT-TIMOTHEE

PARC DELPHA-SAUVE
AU CENTRE-VILLE

APPORTEZ VOS
LUGES, IL N’Y A PAS

DE PRET SUR PLACE.
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Des

spectacles

toute

lannée

EVENEMENTS
PRESENTES PAR

ALS

CALENDRIER

DECEMBRE 2025

MEGAN BROUILLARD

6 ENSEMBLE EN DIRECT
DE L’UNIVERS

11 ARNAUD SOLY
12 DICK THE TURD
13 JAY SCOTT

14 UN NOEL FOU FOU FOU
AVEC FREDO

18 CLEMENCE
19 DUMAS
20 KATHERINE LEVAC

21 UN PIANO POUR NQEL
AVEC MARIE-MICHELE
DESROSIERS

AMUSEZ-VOUS'!

JANVIER 2026

9
10
17

22
23
25
27
30

MELISSA BEDARD
PATRICE L’ECUYER

HOMMAGE A BUENA VISTA
SOCIAL CLUB

FRANGOIS BELLEFEUILLE
SAM BRETON

CHANTS DE VACANCES
PEROU, VALLEE DES INCAS
MARIANA MAZZA

FEVRIER 2026

W N 6 0

14
15

20
21
22
24

26
27

LOU-ADRIANE CASSIDY
JOSE GAUDET
5 BALLES DANS LA TETE

CHRONIQUES
D’UNE PLUME

GALA COMEDIE STAR
KLO PELGAG

CHANSONS
POUR LE MUSEE

SLOW FADE SAILORS
SIX FLIP FABRIQUE
TOC TOC

OUGANDA AUX
SOURCES DU NIL

ARIANE MOFFATT

BALLET OUEST -
ELLA, L’HISTOIRE
DE CENDRILLON

MARIO TESSIER

MARS 2026

13
14
20
22
24

26
27

MATT LANG

LE MEILLEUR DE
MICHEL BARRETTE

JOSEPHINE ET LES
GRANDES PERSONNES

LES DAUPHINS
ET LES LICORNES

SYLVIE TOURIGNY
VERDICT 2

KAIN

REMOUS REMIS

SRI LANKA PERLE
DE L’OCEAN INDIEN

SIMON GOUACHE

LES LEGENDES
DU HARD-BOP

TIRE LE COYOTE

AVRIL 2026

MACBETH MUET
MENOPAUSE

176 PAS

BOOGIE WONDER BAND
MEHDI BOUSAIDAN

LES 39 MARCHES

LES 39 MARCHES -
EN SUPPLEMENTAIRE

OLIVIER MARTINEAU

Yéti Fest

On y va pour ses activités
en plein air, ses bars et
kiosques gourmands
extérieurs, pour son
ambiance de feu et ses
soirées résolument festives.

Parc Delpha-Sauve

YETIFEST.CA

DOMINIC PAQUET
DURHAM COUNTY POETS
LARECREATIONDEMOZART
MAROC EN VANLIFE
ANYMA ORA’

BILLY TELLIER

ZALE SECK

GAROU SOLO

FRANCOUVERTES
-~ANTHONY CAYOUETTE
ET LEONE VOLTA

JEAN-FRANGOIS PAUZE
LE SHOW SECRET
PIERRE HEBERT

13



Pouy
ne rien

manquer

CHAQUE SEMAINE APPORTE
SON LOT D’EVENEMENTS ET
DE FESTIVITES : KARAOKE,
SOIREE D’HUMOUR, SOIREE
QuUIZZ, DJ SET, ETC.

@

CONSULTEZ LE CALENDRIER
DES EVENEMENTS POUR
CONNAITRE TOUT CE QUI

SE PASSE EN VILLE.

AMUSEZ-VOUS'!

Réveillon du
Jour de an

RUE DU MARCHE

« SWING TA BACAISSE DANS
LE FOND DE LA BOITE A BOIS »
ET JOINS-TOI AU PARTY !

Le 31décembre, la rue du Marché
se transforme en célébration urbaine
pour féter la nouvelle annee!

C’est le temps de sortir ton habit

de ski rétro, ton chapeau de fourrure
vintage, tes tuques quétaines

ou tes petits kits «flashy ».

ACTIVITES EXTERIEURES
DE10H A 1H | GRATUITES

¢ JEUX GONFLABLES, ANIMATION,
MAQUILLAGE POUR ENFANTS

¢ MUSIQUE D’AMBIANCE
ET FOYERS EXTERIEURS

¢ A BOIRE ET A MANGER : BAR,
KIOSQUE DE PRET-A-MANGER
ET CAMIONS DE RUE

FORFAITS INTERIEURS
DE18HA3H|25%
(18 ANS ET PLUS)

¢ 1 VERRE DE MOUSSEUX

¢ BUFFET APRES LE DECOMPTE

¢ ACCES AUX INSTALLATIONS
SANITAIRES INTERIEURES

¢ ANIMATION THEMATIQUE SELON
L’ETABLISSEMENT CHOISI

FORFAIT COUNTRY
(85 BILLETS) - LA FACTRIE,
ESPACE CULTUREL

FORFAIT LOUNGE & GOLF
(100 BILLETS) - LE CADDIE

FORFAIT DANSE (230 BILLETS)
- LA BARAQUE

FORFAIT LUDIQUE
(100 BILLETS) - JOKER PUB
LUDIQUE VALLEYFIELD

EQUIPE DE PREMIERS SOINS.
ZONE DE DEGRISEMENT.

PATROUILLE LES ANGES POUR
PREVENIR LES INCONDUITES.

IDENTIFICATION DES ENFANTS.
BRACELETS D’IDENTIFICATION
POUR ASSURER LEUR
SECURITE ET FACILITER

LES RETROUVAILLES.




Des
y|5|tgs
Inspirantes

Il'y a toujours a explorer et & découvrir
au Musée de Société des Deux-Rives
(MUSQ): expositions, ateliers, parcours
urbains et visites guidées, boutiques, etc.

S’il y a bien une visite incontournable

en ville, c’est MOCO, ’Etoffe d’une ville.
Lexposition interactive et passionnante
fait découvrir 'importance de la Montreal
Cotton Cie dans le développement social
de notre région, en plus d’enrichir nos
connaissances sur 'industrie du coton qui
occupait une grande place au Canada.

AMUSEZ-VOUS'!

The decline

of the ndustry {
and s effocts IMMERSION GOURMANDE

BRULERIE EMMA

Participez & un atelier de torréfaction
chez Brllerie Emma pour développer
VOS connaissances sur les origines et
I'unicité des grains. Torréfiez une recette
préparee selon vos goUlts et rapportez
votre creation a la maison. Surtout,
laissez-vous envelopper par les arbmes
du café fraichement grillé.

SUR RESERVATION

DISTILLERIE 3 LACS

Poussez la porte de la Distillerie 3 Lacs
pour découvrir I'art de distiller

des spiritueux. La visite guidée inclut
une dégustation.

LES SAMEDIS SEULEMENT
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Soyez
campivore

SAVOUREZ VALLEYFIELD!

NOS PRODUCTEURS DE SAVEURS METTENT
L’EAU A LA BOUCHE AVEC LEURS CREATIONS
ET CULTURES LOCALES. PASSEZ LES VOIR
POUR DEGUSTER SUR PLACE OU REMPLIR
VOS BAGAGES DE PROVISION.

BRULERIE - TORREFACTION
ARTISANALE

BRULERIE EMMA

Café, atelier de torréfaction
et produits dérivés

kam-pi-vor / nom et adjectif

Diminutif de Campivallensien,
nom des habitants ou
qualificatif qui signifie «de
Salaberry-de-Valleyfield ».

Signifie «qui se nourrit de».

Campivore se rapporte a

la personne épicurienne et
passionnée des saveurs locales,
des produits et recettes créés

& Salaberry-de-Valleyfield par
les artisans de chez-nous. Etre

campivore, c’'est savourer notre
territoire, une bouchée a la fois.

AMUSEZ-VOUS'!

BIERES ET SPIRITUEUX

CHEZ PAULINE

Bieres de micro
DISTILLERIE 3 LACS

Gin, autres spiritueux, préts-
Aa-boire avec ou sans alcool

MICROBRASSERIE
DU VIEUX-CANAL
Bieres de micro

CHOCOLATERIES ARTISANALES

LA PETITE GRANGE

Chocolaterie, musée du
chocolat et bien plus

CHOCOLATERIE GIROUX

Chocolaterie, lunch et café

PAR VIOLETTA

Chocolats fins et caramels -
commandes en ligne

KIOSQUES FERMIERS
(EN SAISON)

FERME HUBERT-SAUVE
Petits fruits et pommes -
autocueillette disponible
MANGE TES LEGUMES

Légumes, fruits des champs
et produits préparés maison

FERME REGIL
Production de fraises et tomates

PAINS, PATISSERIES ET
AUTRES DOUCEURS

C’EST SI BONS
MACARONS
Macarons frangais
CHARCUTERIE
JACQUES-CARTIER
Pains et patés
CHOUX CREME
Pdatisseries

LA PETITE GRANGE
Pains, patisseries,
viennoiseries

VERO GATO

Pd&tisseries, cup cake,
biscuits

PRODUITS DE L’ERABLE

DOMAINE
DESLONGCHAMPSTIN

Sirop, sauce BBQ et

autres produits dérivés
ERABLIERE AMESSE

Sirop et autres produits dérivés
ERABLIERE PIERRE

ET RICHARD DORAIS

Sirop

A NOTER: CES ERABLIERES
NE SERVENT PAS DE REPAS

DIVERS

EPICES DU MONDE
Production de recettes
et mélanges a épices
maison et boutique

s

/&-_ECETTE

‘.‘

Espresso
Mart;nr...‘

SAVEUR DE
PAIN D’ EPICES

/“-

INGREDIENTS

11/2 OZ DE VODKA DISTILLERIE 3 LACS

3/4 OZ DE LIQUEUR DE CAFE
DISTILLERIE 3 LACS x BRULERIE EMMA

1 OZ CAFE ESPRESSO FRAICHEMENT PREPARE
(CHAUD OU REFROIDI)

1/2 OZ DE SIROP DE PAIN D’EPICES
(OU MIEL + EPICES A PAIN D’EPICES:
CANNELLE, MUSCADE ET GINGEMBRE)

1 PETIT BISCUIT PAIN D’EPICES (OU
QUELQUES A EMIETTER POUR DECORER)

GLAGCONS
Remplir le shaker de glacons. Verser la vodka, la
liqgueur de café, 'espresso et le sirop de pain d’épices.

Shaker vigoureusement pendant 15 & 20 secondes
pour obtenir une belle mousse.

Filtrer dans une coupe ou un verre a martini
bien froid.

Saupoudrer de miettes de biscuit en pain d’épices
ou déposer un petit biscuit sur le rebord du verre.

Sources: Distillerie 3 Lacs et Brllerie Emma.




A lheure

BISTRO 45 CLUB LA DEMANDE
I TOURISTE GENERALE
INSPIRATION
du souper!
Une centaine de restaurants ET BUVETTE
| ont pignon sur rue a
NOS RESTOS-DECOUVERTES SONT Salaberry-de-Valleyfield.
L’ENDROIT PARFAIT POUR SE RETROUVER.
NE MANQUEZ PAS D’EXPLORER DES
ADRESSES ORIGINALES ET INDEPENDANTES CHEZ DEZ LA NOUVELLE
POUR DES SOIREES QUI RECHAUFFENT. PAULINE ORLEANS
TAVERNE
TO'US 5= TEX-MEX URBAINE LOUISIANAIS
DECOUVRIR
CHIYO JAZZ RESTO LOTUS MERAKI MCBROUE
THAILANDAIS FUSION VIETNAMIEN MEDITERRANEEN RESTO-PUB
ET SUSHI

MICROBRASSERIE
DU VIEUX-CANAL

BRASSERIE

O’SIM RJ INDIAN
SNACKS

PUB

IRLANDAIS INDIEN

PALAIS TORO BISTRO

KHMER & GRILL

CAMBODGIEN BISTRO DE

STYLE FRANGAIS

20 AMUSEZ-VOUS'!
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Cafés
et cie.

AMUSEZ-VOUS'!

Surveillez les
horaires avant

de vous déplacer.

BRULERIE EMMA
Du vrai! Café torréefie
et préparé sur place
selon vos goUts

ATELIER ET PRODUITS

DERIVES DISPONIBLES

CAFE DANIEL ST-ONGE

Café de barista au coeur
du centre-ville

BOUTIQUE DE PRODUITS

GOURMETS QUEBECOIS

CHOCOLATERIE GIROUX

Grand choix de thés
et cafés aromatisés

CHOCOLATERIE MAISON

SANDWICHS ET SALADES
PREPARES DISPONIBLES
AU COMPTOIR

CAFE LITTERAIRE CUBAIN

Exotisme et
découvertes culturelles

CHOIX DE
SANDWICHS CUBAINS

LA PETITE GRANGE

Cafés et produits
de boulangerie

SANDWICHS FAITS

A LA DEMANDE,
SELON VOS GOUTS

CHOIX DE SALADES
ET DESSERTS PREPARES

LE CLUB SOCIAL

Des cafés golteux et
originaux avec sirops maison

SANDWICHS AU FROMAGE
FONDU DISPONIBLES

MOULINS LAFAYETTE

Grand choix de cafés
et breuvages aromatises

COMPTOIR DE
SANDWICHS, SALADES
ET DESSERTS PREPARES

VERO GATO
Cafés et pdatisseries

VIENNOISERIE, COLLATIONS
SUCREES ET PATISSERIES
PREPAREES DISPONIBLES

23



DES ADRESSES LOCALES POUR
ILLUMINER VOS MATINEES.

MERAKI

Le déjeuner et le brunch parfaitement
exotiques, d la meéditerranéenne.

O’LAROCK

Le déjeuner maison, authentique
et copieux, est servi dés les petites
heures du matin, & partir de 5 h.

LA PETITE GRANGE

On 'adopte pour sa frittata
et ses viennoiseries maison.

PETIT POIS

Maintenant des sandwichs-déjeuners
servis du mardi au samedi.

PUB-CAFE LA MAITRESSE
Un bijou de pub-créatif pour déjeuner
au centre-ville (en semaine seulement).

RESTAURANT SALABERRY

Pour les amateurs de dejeuners
traditionnels bien copieux.

ST-ALEX

Les déjeuners de bistro comme
on les aime.

AMUSEZ-VOUS'!

LES CLASSIQUES
GRANDES BANNIERES
BEN & FLORENTINE
LEGGS-TASSE
L’OEUFRIER

LES MOULINS LAFAYETTE
MIKES

PETINOS

*

En I
attenda‘ﬂd
lété

ON A TROP HATE!

».

CE QU’ON A LE PLUS HATE DE VOUS FAIRE
DECOUVRIR, SUR L’EAU ET TOUT AUTOUR!!

¢ LES TOURS DE TUBES ET BALADES EN PONTON
SUR LE LAC SAINT-FRANGOIS

UNE SORTIE EN APNEE A LA DECOUVERTE
DE L’EPAVE DU CHARBONNIER DANS LA BAIE

LES SPECTACLES EN PLEIN AIRET
LA PROGRAMMATION DES REGATES

UNE EXCURSION DE PECHE AVEC GUIDE LOCAL

LES NOUVELLES TERRASSES

Rentez a Vaffat!

SURVEILLEZ LES ATTRAITS, LES NOUVEAUTES
ET LA PROGRAMMATION EVENEMENTIELLE
QUI FERONT LA SAISON 2026

destinationvalleyfield.com
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QUOI FAIRE?

?/?/,; e e
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Sontez
poun voin!

Le centre-ville regorge
de trouvailles et de
boutiques-pépites:
vétements haut de
gamme, produits
spécialisés, livres,
décorations et cadeaux,
chaussures, accessoires
sportifs, bijoux, etc.

PASSEZ LES
DECOUVRIR!

26 AMUSEZ-VOUS!!



Onrépond a
vos questions!

f 450 366-1479

@ INFO@DESTINATIONVALLEYFIELD.COM

destinationvalleyfield.com



