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Quoi faire 
durant  
la saison  
froide ?
VO U S TRO U VE R EZ DAN S  
C E S PAG E S N OS S U GG E STI O N S  
D E SO RTI E S ,  LE S D ÉCO U VE RTE S  
GO U R MAN D E S E T LE S  
ACTIVITÉ S Q U I P O U R RO NT  
OCC U PE R VOS J O U R N É E S  
E T VOS SO I R É E S D ’ I C I  LE  
R E TO U R D E L A SAI SO N C HAU D E . 

 N O U VE AUTÉ !

NordiQ  
Sauna
N O R D I Q SAU NA S ’ I N STALLE  
À SAL AB E R RY- D E-VALLE YFI E LD  
E T O U VR I R A S E S P O RTE S E N  
JANVI E R 2026 .  C E SAU NA PU B LI C 
FLOT TANT S ’ I N SC R IT DAN S L A  
PU R E TR AD ITI O N SCAN D I NAVE .

R É S E RVATI O N 

E N M O D E P U B LI C : 

Ouvert à tous,  
selon les  
blocs d’heures 
disponibles 

E N M O D E P R I V É : 

Privatisation  
possible de  
2 à 6 personnes 

L I E U : 

Site de la  
Marina Valleyfield  
420, rue Victoria 

N O R D I Q SAU N A .CA

I C I ,  C ’ E ST LE R ITU E L 
AUTH E NTI Q U E C E NTR É  
S U R LE J E U D E CO NTR ASTE S  
TH E R M I Q U E S C HAU D - FRO I D :  
D E UX SAU NAS P O U VANT 
ACC U E I LLI R 6 PE R SO N N E S 
C HAC U N E T U N E  
AI R E D ’ I M M E R S I O N  
E N E AU FRO I D E P O U R  
LE « CO LD PLU N G E ». 

Une expérience revigorante 
pratiquée régulièrement chez  
les Scandinaves, pour la santé  
ou comme simple moment  
de retrouvailles en famille et  
entre amis. Le sauna scandinave 
est plus qu’un lieu de bien-être,  
c’est un lieu social.

� PRO FITE Z- E N  
P O U R É TI R E R  

VOTR E B I E N - Ê TR E  
LE TE M P S  

D ’ U N S É J O U R .



5AM U S EZ-VO U S !4

Glissez  
sous la 
couette
APR È S VOS ACTIVITÉ S D E PLE I N AI R  
AU G R AN D FRO I D O U VOTR E E SCAPAD E  
AU SAU NA , VO U S S E R EZ H E U R E UX D E  
R E TRO U VE R U N PE TIT HAVR E C HALE U R E UX . 

H ÔTE L M OCO 

Un hôtel entièrement rénové 
où le riche patrimoine 
industriel confère au lieu  
une âme et un cachet uniques, 
en plein cœur du centre-ville.

      �SAVI E Z-VO U S Q U E 
M O C O AC C U E I LLE 
LE S PE TITS A N I M AU X 
D E C O M PAG N I E ? 

FLOTE L 

Des unités flottantes 
pour dormir sur l’eau, 
même en hiver. 

H ÔTE L M O C O F LOTE L
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C R É ATI O N CAFÉ  

Un très grand choix de pièces  
de céramique à peindre sur 
place ainsi que des ensembles 
à emporter. 

  L I V R A I S O N P O S S I B LE   
  D E VOTR E C R É ATI O N  

  CA F É S U R P L AC E  

J O K E R PU B LU D I Q U E 

Une diversité surprenante  
de jeux de société à explorer 
en duo ou en gang. 

Activité sans prise de tête :  
les animateurs sont 
disponibles pour vous 
expliquer les différents 
règlements si besoin. 

  S O I R É E S TH É M ATI Q U E S  

  M E N U D E B A R E T   
  D E P U B S U R P L AC E  

Se divertir 
et bouger 
à lʼabri des 
intempéries
Q U E LQ U E S S U GG E STI O N S ! 

J O K E R P U B LU D I Q U EC R É ATI O N CA F É

BAI N LI B R E

C ITÉ D E S A R T S  
E T D E S S P O R T S 

Bain libre accessible selon  
des horaires établis.

      �VÉ R I FI I E Z LE S 
D I S P O N I B I LITÉ S 
AU PR È S D E  
L A C ITÉ D E S A RTS  
E T D E S S P O RTS . 

C I N É MA 7 

Le meilleur du cinéma d’ici  
et d’ailleurs. Sept salles  
de projection avec comptoir 
pour collations et le 
traditionnel maïs soufflé. 
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C LU B D E C U R LI N G VALLE YFI E LD 

Il est possible de louer une glace pour s’initier 
au curling ou pour le pratiquer si vous êtes 
déjà adepte. Une occasion unique !

  B A R D I S P O N I B LE S U R P L AC E  

      �C O N S U LTE Z LE S H O R A I R E S  
AU PR È S D U C LU B D E  
C U R LI N G VA LLE Y FI E LD.

SALO N D E Q U I LLE S VALLE YFI E LD 

Un classique, pour les petits et grands. 
Plusieurs allées de bowling disponibles.  
Plaisirs garantis ! 

  B A R D I S P O N I B LE S U R P L AC E  

      �C O NTACTE Z SA LO N  
D E Q U I LLE S VA LLE Y FI E LD  
P O U R TO U S LE S D É TA I L S .

LE CAD D I E –  
GO LF I NTÉ R I E U R  

L A N O U V E LLE A D R E S S E P O U R 
TE R E TR O U V E R E N G A N G , 
S U R TO U T E N H I V E R 

C’est quoi ? Des simulateurs 
IDRA II qui transforment 
chaque partie en expérience 
immersive, une sélection de 
bières locales et importées ainsi 
que des cocktails signatures. 

  B A LLE S FO U R N I E S  

  LO CATI O N D E B ÂTO N   
  D I S P O N I B LE ,  M A I S   
  A P P O R TE Z LE S VÔTR E S   
  S I  VO U S P R É F É R E Z  

PATI NAG E LI B R E

Patinage et hockey libres 
accessibles selon  
des horaires établis.

      �VÉ R I FI E Z LE S 
D I S P O N I B I LITÉ S  
S U R LE S ITE D E  
L A VI LLE D E 
SA L A B E R RY- D E -
VA LLE Y FI E LD.
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Prenez  
une 
bouffée  
dʼair frais
L’ H IVE R AU S S I  C ’ E ST 
 FAIT P O U R J O U E R ! 

E N PATI N  

De nombreuses glaces 
extérieures vous invitent  
au patinage.

LE S I N C O NTO U R N A B LE S :

PA R C R É G I O N A L D E S  
Î LE S - D E - SA I NT-TI M OTH É E

Pour combiner plusieurs 
activités sur place. 

  A N N E AU E T PATI N O I R E   
  AV E C B A N D E S  

PA R C SA L A B E R RY 

Anneau avec éclairage 
féerique et chalet de services.

E N FAT B I K E 

Il est possible de louer des vélos à roues surdimensionnées 
chez nos deux spécialistes du vélo : Giant et Vélo Station.

O Ù R O U LE Z À P R OX I M ITÉ ?

Le Centre de la nature quatre-saisons, à Coteau-du-Lac, 
propose quelques kilomètres de sentiers tracés et dédiés 
à l’intérieur d’un magnifique boisé.

      �P O U R LE R E S PECT D E S U SAG E R S D E C E PA RC  
E T L A PR É S E RVATI O N D E S S E NTI E R S ,  I L  E ST  
TR È S I M P O RTA NT D ’ UTI LI S E R U N I Q U E M E NT  
LE S TR AC É S À L’ U SAG E D E S VÉ LO S . 
 
S U RVE I LLE Z AU S S I  L’ O U VE RTU R E D E  
TRO N Ç O N S PR ATI CA B LE S DA N S LE PA RC 
R ÉG I O N A L D E B E AU H A R N O I S -SA L A B E R RY 
D U R A NT L A PÉ R I O D E H IVE R N A LE : 

  H A LTE D E S VI LL AG E S 
  �H A LTE D E L A GA R E

E N R AN DO N N É E O U E N R AQ U E T TE S  

PA R C R É G I O N A L D E S  
Î LE S - D E - SA I NT-TI M OTH É E

Les sentiers du Parc régional  
des Îles-de-Saint-Timothée (4 km)  
sont admirables à l’année. 

  C H I E N S A D M I S E N L A I S S E  

  AC C È S G R AT U IT E N D E H O R S   
  D E L A SA I S O N E S TI VA LE  

      �S U RVE I LLE Z L’ H O R A I R E  
D E PR Ê T D E R AQ U E T TE S . 
 
À D ÉC O U VR I R AU X A LE NTO U R S : 

  �PA RC N ATU R E B O I S RO B E RT  
À B E AU H A R N O I S

  �PA RC D E L A P O I NTE - 
D U - B U I S S O N À B E AU H A R N O I S 
(LO CATI O N D E  
R AQ U E T TE S S U R PL AC E).

E N TR AÎ N E AU

Deux lieux de glisse à essayer ! 

PA R C R É G I O N A L D E S  
Î LE S - D E - SA I NT-TI M OTH É E

PA R C D E LP H A- SAU V É  
AU C E NTR E -V I LLE 

      �A PP O RTE Z VO S 
LU G E S ,  I L  N ’ Y A PAS 
D E PR Ê T S U R PL AC E . 
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Des 
spectacles 
toute 
lʼannée
É VÉ N E M E NTS  
PR É S E NTÉ S PAR

Y É TI  F E S T

CALE N D R I E R 

  D É C E M B R E 2 0 2 5  

	 4 	� M É G A N B R O U I LL A R D 

	 6 	� E N S E M B LE E N D I R E CT  
	 D E L’ U N I V E R S 

	 1 1 	� A R N AU D S O LY 

	1 2 	� D I C K TH E T U R D 

	1 3 	� JAY S C OT T 

	1 4 	� U N N O Ë L FO U FO U FO U 
	 AV E C F R E D O 

	1 8 	� C LÉ M E N C E 

	1 9 	� D U M AS 

	20	� K ATH E R I N E LE VAC 

	2 1 	� U N P I A N O P O U R N O Ë L 
	 AV E C M A R I E - M I C H È LE 
	 D E S R O S I E R S

 

  JA N V I E R 2 0 2 6   

	 9 	� M É LI S SA B É DA R D 

	1 0 	� PATR I C E L’ É C U Y E R 

	1 7 	� H O M M AG E À B U E N A V I S TA 
	 S O C I A L C LU B 

	2 2 	� F R A N Ç O I S B E LLE F E U I LLE

	2 3 	� SA M B R E TO N

	2 5 	� C H A NT S D E VACA N C E S 

	2 7 	� P É R O U , VA LLÉ E D E S I N CAS 

	30	 M A R I A N A M A Z Z A

 

  M A R S 2 0 2 6  

	 5 	� M AT T L A N G 

	 6 	� LE M E I LLE U R D E  
	 M I C H E L B A R R E T TE 

	 8 	� J O S É P H I N E E T LE S  
	 G R A N D E S P E R S O N N E S 

	1 2 	� LE S DAU P H I N S  
	 E T LE S LI C O R N E S 

	1 3 	� SY LV I E TO U R I G N Y

	1 4 	� V E R D I CT 2 

	20	� K A I N 

	2 2 	� R E M O U S R E M I S 

	2 4 	� S R I  L A N K A P E R LE  
	 D E L’ O C É A N I N D I E N 

	2 6 	� S I M O N G O UAC H E 

	2 7 	� LE S LÉ G E N D E S  
	 D U H A R D - B O P 

	2 8 	� T I R E LE C OYOTE 

 

  F É V R I E R 2 0 2 6  

	 5 	� LO U -A D R I A N E CAS S I DY 

	 6 	� J O S É G AU D E T 

	 7 	� 5  B A LLE S DA N S L A TÊ TE 

	 8 	� C H R O N I Q U E S  
	 D ’ U N E P LU M E 

	1 3 	� G A L A C O M É D I E S TA R

	1 4 	� K LÔ P E LG AG 

	1 5 	� C H A N S O N S  
	 P O U R LE M U S É E 

	20	� S LOW FA D E SA I LO R S 

	2 1 	� S I X F LI P FA B R I Q U E 

	2 2 	� TO C TO C 

	2 4 	� O U G A N DA AU X  
	 S O U R C E S D U N I L 

	2 6 	� A R I A N E M O F FAT T 

	2 7 	� B A LLE T O U E S T –  
	 E LL A ,  L’ H I S TO I R E  
	 D E C E N D R I LLO N 

	2 8 	� M A R I O TE S S I E R

 

  AV R I L 2 0 2 6   

	 2 	� M AC B E TH M U E T 

	 4 	� M É N O PAU S E 

	 5 	� 1 76 PAS 

	 9 	� B O O G I E WO N D E R B A N D

	 10	� M E H D I B O U SA I DA N

	 1 1 	� LE S 3 9 M A R C H E S 

	1 2 	� LE S 3 9 M A R C H E S –  
	 E N S U P P LÉ M E NTA I R E 

	2 5 	 O LI V I E R M A R TI N E AU

 

  M A I 2 0 2 6   

	 1 	� D O M I N I C PAQ U E T 

	 2 	� D U R H A M C O U NT Y P O E T S 

	 3 	� L A RÉCRÉATION DE MOZART 

	 5 	� M A R O C E N VA N LI F E

	 7	� A N Y M A O R A’

	 8 	� B I LLY TE LLI E R 

	 9 	� Z A LE S E C K 

	 10	 G A R O U S O LO

	1 4 	� F R A N C O U V E R TE S  
	 –A NTH O N Y CAYO U E T TE 	
	 E T LÉ O N E VO LTA

	1 5 	 J E A N - F R A N Ç O I S PAU Z É

	2 1 	 LE S H OW S E C R E T

	2 2 	 P I E R R E H É B E R T

Yéti Fest 
L A F Ê TE FA M I LI A LE E T 
H I V E R N A LE À N E PAS 
M A N Q U E R AU C Œ U R  
D U C E NTR E -V I LLE . 

On y va pour ses activités 
en plein air, ses bars et 
kiosques gourmands 
extérieurs, pour son 
ambiance de feu et ses 
soirées résolument festives.

3 1 JA N V I E R E T 1 E R F É V R I E R

Parc Delpha-Sauvé 

  Y E TI F E S T.CA  
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Pour 
ne rien 
manquer
C HAQ U E S E MAI N E APP O RTE  
SO N LOT D ’ É VÉ N E M E NTS E T  
D E FE STIVITÉ S :  K AR AO K É ,  
SO I R É E D ’ H U M O U R , SO I R É E  
Q U IZZ ,  DJ S E T,  E TC.

Réveillon du  
Jour de l’an 
R U E D U M A R C H É 

« SWI N G TA BACAI S S E DAN S  
LE FO N D D E L A B OÎTE À B O I S »  
E T J O I N S-TO I AU PART Y !

Le 31 décembre, la rue du Marché  
se transforme en célébration urbaine  
pour fêter la nouvelle année ! 

C’est le temps de sortir ton habit  
de ski rétro, ton chapeau de fourrure 
vintage, tes tuques quétaines  
ou tes petits kits « flashy ». 

  ACTI V ITÉ S E X TÉ R I E U R E S   
  D E 1 0 H À 1  H |  G R AT U ITE S  

  �J E U X G O N F L A B LE S ,  A N I M ATI O N , 
M AQ U I LL AG E P O U R E N FA NT S

  �M U S I Q U E D ’A M B I A N C E  
E T FOY E R S E X TÉ R I E U R S

  �À B O I R E E T À M A N G E R :  B A R ,  
K I O S Q U E D E P R Ê T-À- M A N G E R  
E T CA M I O N S D E R U E

FO R FAITS I NTÉ R I E U R S  
D E 1 8 H À 3 H |  25 $  
(1 8 AN S E T PLU S) 

  �1  V E R R E D E M O U S S E U X

  ��B U F F E T A P R È S LE D É C O M P TE

  ��AC C È S AU X I N S TA LL ATI O N S  
SA N ITA I R E S I NTÉ R I E U R E S

  ��A N I M ATI O N TH É M ATI Q U E S E LO N 
L’ É TA B LI S S E M E NT C H O I S I 

  FO R FA IT C O U NTRY   
  (8 5 B I LLE T S) – L A FACTR I E ,   
  E S PAC E C U LT U R E L  

  FO R FA IT LO U N G E & G O LF   
  (1 0 0 B I LLE T S) – LE CA D D I E  

  FO R FA IT DA N S E (2 3 0 B I LLE T S)   
  –  L A B A R AQ U E  

  FO R FA IT LU D I Q U E   
  (1 0 0 B I LLE T S) – J O K E R P U B   
  LU D I Q U E VA LLE Y F I E LD  

Tout sera  
en place  
pour festoyer 
sans négliger  
la sécurité !
É Q U I P E D E P R E M I E R S S O I N S .

ZO N E D E D É G R I S E M E NT.

PATR O U I LLE LE S A N G E S P O U R  
P R É V E N I R LE S I N C O N D U ITE S .

I D E NTI F I CATI O N D E S E N FA NT S . 
B R AC E LE T S D ’ I D E NTI F I CATI O N  
P O U R AS S U R E R LE U R 
S É C U R ITÉ E T FAC I LITE R  
LE S R E TR O U VA I LLE S .

�� C O N S U LTE Z LE CA LE N D R I E R  
D E S É VÉ N E M E NTS P O U R 

C O N N A ÎTR E TO UT C E Q U I  
S E PAS S E E N VI LLE .
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Des  
visites 
inspirantes

M U S O

I M M E R S I O N GO U R MAN D E 

B R Û LE R I E E M M A 

Participez à un atelier de torréfaction  
chez Brûlerie Emma pour développer  
vos connaissances sur les origines et 
l’unicité des grains. Torréfiez une recette 
préparée selon vos goûts et rapportez 
votre création à la maison. Surtout,  
laissez-vous envelopper par les arômes  
du café fraîchement grillé. 

  S U R R É S E RVATI O N  

D I S TI LLE R I E 3 L AC S 

Poussez la porte de la Distillerie 3 Lacs 
pour découvrir l’art de distiller  
des spiritueux. La visite guidée inclut  
une dégustation. 

  LE S SA M E D I S S E U LE M E NT  

M U S É E D E SOC I É TÉ  
D E S D E UX- R IVE S 

Il y a toujours à explorer et à découvrir  
au Musée de Société des Deux-Rives 
(MUSO) : expositions, ateliers, parcours 
urbains et visites guidées, boutiques, etc.

E X P O S ITI O N S

S’il y a bien une visite incontournable 
en ville, c’est MOCO, l’Étoffe d’une ville. 
L’exposition interactive et passionnante 
fait découvrir l’importance de la Montreal 
Cotton Cie dans le développement social 
de notre région, en plus d’enrichir nos 
connaissances sur l’industrie du coton qui 
occupait une grande place au Canada. 
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Soyez 
campivore
SAVO U R EZ VALLE YFI E LD ! 

N OS PRO D U CTE U R S D E SAVE U R S M E T TE NT  
L’ E AU À L A B O U C H E AVEC LE U R S C R É ATI O N S  
E T C U LTU R E S LOCALE S .  PAS S EZ LE S VO I R  
P O U R D ÉG U STE R S U R PL AC E O U R E M PLI R  
VOS BAGAG E S D E PROVI S I O N . 

R EC E T TE

Espresso 
Martini
SAV E U R D E  
PA I N D ’ É P I C E S

Campivore
kam-pi-vor / nom et adjectif

CA M P I

Diminutif de Campivallensien, 
nom des habitants ou  
qualificatif qui signifie « de 
Salaberry-de-Valleyfield ».

VO R E

Signifie « qui se nourrit de ».

Campivore se rapporte à 
la personne épicurienne et 
passionnée des saveurs locales, 
des produits et recettes créés 
à Salaberry-de-Valleyfield par 
les artisans de chez-nous. Être 
campivore, c’est savourer notre 
territoire, une bouchée à la fois.

B R Û LE R I E -  TO R R É FACTI O N 
A R TI SA N A LE 

B R Û LE R I E E M MA
Café, atelier de torréfaction  
et produits dérivés 

B I È R E S E T S P I R IT U E U X 

C H EZ PAU LI N E
Bières de micro 

D I STI LLE R I E 3 L AC S 
Gin, autres spiritueux, prêts- 
à-boire avec ou sans alcool 

MICROBRASSERIE  
DU VIEUX- CANAL
Bières de micro 

C H OCO L ATE R I E S ARTI SAN ALE S 

L A PE TITE G R AN G E 
Chocolaterie, musée du 
chocolat et bien plus 

CHOCOL ATERIE GIROUX
Chocolaterie, lunch et café 

PAR VIOLETTA
Chocolats fins et caramels – 
commandes en ligne 

K I O S Q U E S F E R M I E R S  
(E N SA I S O N) 

FE R M E H U B E RT-SAU VÉ 
Petits fruits et pommes – 
autocueillette disponible 

MAN G E TE S LÉG U M E S 
Légumes, fruits des champs  
et produits préparés maison 

FE R M E R ÉG I L
Production de fraises et tomates

D I V E R S 

É PI C E S D U M O N D E 
Production de recettes  
et mélanges à épices  
maison et boutique 

PA I N S ,  PÂTI S S E R I E S E T 
AU TR E S D O U C E U R S 

C ’ E ST S I  B O N S  
MACARO N S 
Macarons français 

C HARC UTE R I E  
JACQ U E S- CARTI E R 
Pains et pâtés 

C H O UX C R È M E
Pâtisseries

L A PE TITE G R AN G E 
Pains, pâtisseries,  
viennoiseries 

VE RO GATO 
Pâtisseries, cup cake,  
biscuits

I N G R É D I E NT S 

1  1/2 OZ D E VO D K A D I STI LLE R I E 3 L AC S 

3/4 OZ D E LI Q U E U R D E CAFÉ  
D I STI LLE R I E 3 L AC S × B R Û LE R I E E M MA

1 OZ CAFÉ E S PR E S SO FR AÎC H E M E NT PR É PAR É 
(C HAU D O U R E FRO I D I)

1/2 OZ D E S I RO P D E PAI N D ’ É PI C E S  
(O U M I E L + É PI C E S À PAI N D ’ É PI C E S : 
CAN N E LLE ,  M U SCAD E E T G I N G E M B R E)

1 PE TIT B I SC U IT PAI N D ’ É PI C E S (O U 
Q U E LQ U E S À É M I E T TE R P O U R D ÉCO R E R)

G L AÇO N S

Remplir le shaker de glaçons. Verser la vodka, la 
liqueur de café, l’espresso et le sirop de pain d’épices.

Shaker vigoureusement pendant 15 à 20 secondes 
pour obtenir une belle mousse.

Filtrer dans une coupe ou un verre à martini  
bien froid.

Saupoudrer de miettes de biscuit en pain d’épices 
ou déposer un petit biscuit sur le rebord du verre.

P R O D U IT S D E L’ É R A B LE

�DO MAI N E  
D E S LO N GC HAM PSTI N 
Sirop, sauce BBQ et  
autres produits dérivés 

É R AB LI È R E AM E S S E 
Sirop et autres produits dérivés 

É R AB LI È R E PI E R R E  
E T R I C HAR D DO R AI S 
Sirop 

  À N OTE R :  C E S É R A B LI È R E S   
  N E S E RV E NT PAS D E R E PAS  

Sources : Distillerie 3 Lacs et Brûlerie Emma.
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Psst... 
Saviez- 
vous que ?
Une centaine de restaurants  
ont pignon sur rue à  
Salaberry-de-Valleyfield. 

     �     P O U R 	
TO U S LE S 
D É C O U V R I R

À lʼheure 
du souper !
N OS R E STOS- D ÉCO U VE RTE S SO NT  
L’ E N D RO IT PAR FAIT P O U R S E R E TRO U VE R .  
N E MAN Q U EZ PAS D ’ E XPLO R E R D E S  
AD R E S S E S O R I G I NALE S E T I N D É PE N DANTE S 
P O U R D E S SO I R É E S Q U I R ÉC HAU FFE NT. 

�

M I C RO B R AS S E R I E  
D U VI E UX- CANAL 

B R AS S E R I E

�

TO RO B I STRO  
& G R I LL 

B I S TR O D E  
S T Y LE F R A N ÇA I S 

�

PAL AI S  
K H M E R  

CA M B O D G I E N 

�

O ’ S I M 

P U B  
I R L A N DA I S 

�

RJ I N D IAN 
S NAC KS 

I N D I E N 

�

C LU B  
TO U R I STE 

R E S TO - P U B 

B I STRO 45 

I N S P I R ATI O N 
ITA LI E N N E 

�

L A D E MAN D E 
G É N É R ALE 

B I S TR O  
E T B U V E T TE 

C H EZ  
PAU LI N E 

TE X- M E X

D EZ 

TAV E R N E  
U R B A I N E 

�

L A N O U VE LLE 
O R LÉ AN S 

LO U I S I A N A I S

�

M E R AK I 

M É D ITE R R A N É E N

�

JA ZZ R E STO 

F U S I O N  
E T S U S H I

�

LOTU S 

V I E TN A M I E N 

�

M C B RO U E 

R E S TO - P U B 

C H IYO 

TH A Ï L A N DA I S
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Cafés  
et cie.

B R Û LE R I E E M MA 
Du vrai ! Café torréfié  
et préparé sur place  
selon vos goûts 

  ATE LI E R E T P R O D U IT S   
  D É R I V É S D I S P O N I B LE S  

CAFÉ DAN I E L ST- O N G E 
Café de barista au cœur  
du centre-ville 

  B O U TI Q U E D E P R O D U IT S   
  G O U R M E T S Q U É B É C O I S  

C H OCO L ATE R I E G I RO UX 
Grand choix de thés  
et cafés aromatisés 

  C H O C O L ATE R I E M A I S O N  

  SA N DW I C H S E T SA L A D E S   
  P R É PA R É S D I S P O N I B LE S   
  AU C O M P TO I R  

CAFÉ LIT TÉ R AI R E C U BAI N 
Exotisme et  
découvertes culturelles 

  C H O I X D E   
  SA N DW I C H S C U B A I N S  

L A PE TITE G R AN G E 
Cafés et produits  
de boulangerie

  SA N DW I C H S FA IT S   
  À L A D E M A N D E ,   
  S E LO N VO S G O Û T S  

  C H O I X D E SA L A D E S   
  E T D E S S E R T S P R É PA R É S  

LE C LU B SOC IAL 
Des cafés goûteux et  
originaux avec sirops maison 

  SA N DW I C H S AU F R O M AG E   
  FO N D U D I S P O N I B LE S  

M O U LI N S L AFAYE T TE 
Grand choix de cafés  
et breuvages aromatisés 

  C O M P TO I R D E   
  SA N DW I C H S , SA L A D E S   
  E T D E S S E R T S P R É PA R É S  

VE RO GATO 
Cafés et pâtisseries

  V I E N N O I S E R I E ,  C O LL ATI O N S   
  S U C R É E S E T PÂTI S S E R I E S   
  P R É PA R É E S D I S P O N I B LE S  

Psst... 
Surveillez les  
horaires avant  
de vous déplacer. 
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En 
attendant 
lé̓té
O N A TRO P HÂTE !

De bon 
matin ! 
D E S AD R E S S E S LOCALE S P O U R 
I LLU M I N E R VOS MATI N É E S .

M E R AK I 
Le déjeuner et le brunch parfaitement  
exotiques, à la méditerranéenne. 

O ’ L AROC K 
Le déjeuner maison, authentique  
et copieux, est servi dès les petites  
heures du matin, à partir de 5 h. 

L A PE TITE G R AN G E 
On l’adopte pour sa frittata  
et ses viennoiseries maison.

PE TIT P O I S 
Maintenant des sandwichs-déjeuners 
servis du mardi au samedi. 

PU B - CAFÉ L A MAÎTR E S S E
Un bijou de pub-créatif pour déjeuner  
au centre-ville (en semaine seulement).

R E STAU R ANT SAL AB E R RY 
Pour les amateurs de déjeuners 
traditionnels bien copieux. 

ST-ALE X 
Les déjeuners de bistro comme  
on les aime.

LE S C L AS S I Q U E S  
G R AN D E S BAN N I È R E S 

B E N & F LO R E NTI N E

�L’ E G G S -TAS S E

L’ O E U F R I E R

LE S M O U LI N S L A FAY E T TE

M I K E S

P E TI N O S

C E Q U ’O N A LE PLU S HÂTE D E VO U S FAI R E 
D ÉCO U VR I R ,  S U R L’ E AU E T TO UT AUTO U R ! 

  �LE S TO U R S D E T U B E S E T B A L A D E S E N P O NTO N  
S U R LE L AC SA I NT- F R A N Ç O I S

  �U N E S O R TI E E N A P N É E À L A D É C O U V E R TE  
D E L’ É PAV E D U C H A R B O N N I E R DA N S L A B A I E

  �LE S S P E CTAC LE S E N P LE I N A I R E T  
L A P R O G R A M M ATI O N D E S R É G ATE S

  �U N E E XC U R S I O N D E P Ê C H E AV E C G U I D E LO CA L

  �LE S N O U V E LLE S TE R R AS S E S

��Restez à l’affût !
S U RVE I LLEZ LE S AT TR AITS ,  LE S N O U VE AUTÉ S 
E T L A PROG R AM MATI O N É VÉ N E M E NTI E LLE  
Q U I FE RO NT L A SAI SO N 2026

destinationvalleyfield.com
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 Q U O I FAI R E ?

Place au 
shopping !

Sortez  
pour voir !
Le centre-ville regorge  
de trouvailles et de 
boutiques-pépites : 
vêtements haut de  
gamme, produits 
spécialisés, livres, 
décorations et cadeaux, 
chaussures, accessoires 
sportifs, bijoux, etc. 

PAS S EZ LE S  
D ÉCO U VR I R !



destinationvalleyfield.com

On répond à  
vos questions !

450 36 6 -147 9

I N FO@D E STI NATI O NVALLE YFI E LD.CO M


